
3 missions :

Les missions de soutien
Afin de vous épauler dans votre travail d’acteurs de première ligne dans

l’aide et les soins, des psychologues/orthopédagogues de première ligne
sont disponibles pour vous offrir un soutien adapté à vos besoins. 

Partage de
connaissances et
expertise

Co-consultation Conseils
personnalisés

Animation de formations, de
sessions de sensibilisation
(individuellement ou en groupe).

1 2 3

Repérer les signes de détresse
psychologique chez une
personne ;
Partager des techniques
d’entretiens bienveillantes et
non-stigmatisantes ; 
Sensibiliser au vieillissement, ...

Ces moments d’échanges permettent
de renforcer vos compétences pour
mieux comprendre et accompagner
vos publics.

Entre vous, le psychologue et le
patient.

Cela permet : 

D’obtenir un regard expert sur la
situation ;
De mieux comprendre les enjeux
psychologiques du patient ; 
D’identifier ensemble les pistes
d’accompagnement les plus
adaptées.

Ces co-consultations constituent
une approche collaborative qui vise
à optimiser le soutien au patient. 

Les psychologues/orthopédagogues
peuvent vous aider en vous
fournissant des conseils ciblés : 

Participation aux réunions
d’équipe pour discuter de cas
spécifiques ; 
Accompagnement dans les
démarches d’orientation vers les
soins les plus adaptés ; 
Réponse aux questions par
téléphone pour vous aider au
quotidien.

Par les psychologues/

orthopédagogues PPL

Par exemple : 


